

	Minobrnauki_Rossii
	Pdf_diplom_2
	ПО ПРОГРАММЕ БАКАЛАВРИАТА
	Патент RU 2 689 715 C1 Владелец патента: федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования «Санкт-Петербургский политехнический университет Петра Великого» (ФГАОУ ВО «СПбПУ») (RU). Автор: Сергеева София Сергеевна (RU).

	Патент RU 2 693 730 C1 Способ производства безглютенового заварного кондитерского изделия специального назначения. Авторы патента:Тутельян В.А., Никитюк Д.Б., Ревякина В.А., Ларькова И.А.,Кулаковская Ю.А.
	Рефрактометрический метод анализа основан на определении зависимости коэффициента преломления от качественного и количественного состава исследуемой системы. Преломлением, или рефракцией, называют изменение направления прямолинейного распространения с...
	Рефрактометр Аббе, предназначен для непосредственного измерения показателя преломления твердых и жидких веществ. Принцип действия прибора основан на явлении полного внутреннего отражения при прохождении светом границы раздела двух сред с разными показ...
	Определение показателя преломления прозрачных жидкостей производится в проходящем свете. Основной частью рефрактометра являются две стеклянные прямоугольные призмы Р1 и Р2, изготовленные из стекла с большим показателем преломления. В разрезе призмы им...
	В мясе индейки содержится мало жиров, зато больше метионина, чем в других видах мяса. Это поддерживает здоровье печени и не перегружает ее тяжелыми жирами. Также большое количество лизина, снижает нагрузку на сосуды и сердце.
	Лизин нормализует уровень холестерина, избыток которого провоцирует атеросклероз. Недостаток лизина приводит к усталости, снижению иммунитета.
	Много в индейке и фосфолипидов. Они необходимы для построения всех клеток, переноса жирных кислот, холестерина.
	Достаточное количество фосфолипидов в пище снижает риск образования холестериновых камней в желчном пузыре.
	Хотя фосфора в индейке меньше, чем в рыбе, она все же выигрывает по количеству этого микроэлемента у других видов мяса. Фосфор необходим для роста костей и здоровья суставов.
	Индейка богата селеном, медью, калием. Медь участвует в усвоении железа, а селен помогает иммунитету лучше работать.
	Мука содержит огромное количество витаминов, макро и микроэлементов. Среди витаминов в муке присутствуют: холин, витамины группы B (B1, B2, B5, B6, B9), витамин PP, E и H.
	Среди макро и микроэлементов в муке присутствуют: кальций, калий, натрий, магний, железо, фосфор, хлор, алюминий, титан, никель, олово, йод, медь, хром, молибден, цинк, бор, селен и другие. То есть в муке содержаться практически все необходимые для ор...
	Яйцо - это, прежде всего, натуральный источник белка и питательных веществ, что делает его практически незаменимым продуктом питания для каждого из нас. Результаты проведенных научных исследований кардиологов показали, что холестерин, входящий в соста...
	Содержащийся в составе яйца витамин Е обладает противоопухолевым действием, укрепляет сосуды и сердце. Витамин D в сочетании с фосфором полезен для зубов и костной ткани. Яичный желток в избытке содержит уникальное вещество - сильнейший антиоксидант л...
	Употребление яиц - это отличная профилактика проблем со зрением, а катаракты особенно.
	Польза яиц для беременных женщин, тем более не подлежит никакому сомнению, так как в них находятся все необходимые для правильного развития плода вещества.
	Яйца, как ни странно, обладают низкой калорийностью, а благодаря лецитину и холину, способствуют выводу жиров и холестерина из организма, что не маловажно для людей заботящихся о своем весе.


	Таблица А1 – Ассортимент закусочных изделий собственного производства ООО «Европа»


